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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 21.02.15 Открытые горные работы.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04,  

ОК 05, ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 

 

Уметь:  

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

Знать: 

основные периоды государственно-

политического развития на рубеже XX-

XIX вв., особенности формирования 

партийно-политической системы России; 

проблемы и противоречия становления 

рыночной экономики, основные этапы 

эволюции внешней политики России, роль 

и место России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и религии 

в сохранении и укреплении национальных 

и государственных традиций; 

ретроспективный анализ развития 

отрасли 

 



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 82 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 60 

практические занятия 17 

Самостоятельная работа 1 2 

Промежуточная аттестация  

 
1  Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом 

для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и 

содержанием учебной дисциплины. 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов2, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в период с 1917 по 1922 гг. 8/4 
 

Тема 1.1 Россия в 

эпоху 

Гражданской 

войны 

Содержание учебного материала  8/4 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 

Белое движение. Добровольческая армия. Л. Корнилов, А. Деникин, П. Краснов, 

М. Алексеев. Восточный фронт и А. Колчак. Русская армия П. Врангеля. Идеи, 

цели и причины поражения. 

4 

Русская эмиграция первой волны. Красный террор. Запад и Азия. Реэмиграция. 

Значение эмиграции первой волны. Значение раскола общества и его влияние на 

последующее развитие страны. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 1. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия*** 

2 

Практическое занятие 2. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия*** 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* 
 

Раздел 2. Эпоха СССР 40/6  

 
2 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



Тема 2.1. 

Внешняя 

политика СССР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  
20/2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 

 

 

Пакт Молотова-Риббентропа. Предпосылки к заключению договора. Содержание 

договора. Последствия заключения договора и международная реакция. Польский 

поход РККА. 

18 

Отношения СССР со странами-союзниками в годы Второй мировой войны. 

Оценка значимости Ленд-лиза и военной помощи от союзников. Противоречия 

между странами-победительницами. Решающий вклад СССР в победу над 

нацизмом как фундамент международных отношений на последующие 

десятилетия. 

Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны и последствия. 

Советско-финская война 1939-1940 гг. Подавление УПА. Венгерское восстание, 

Чехословакия -1968, 

Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны и последствия. 

Пограничный конфликт на Даманском. Афганская война 1979-1989 гг.: итоги 

войны и ее оценка. 

Политика военной помощи СССР. Корейская война, война во Вьетнаме, 

гражданская война в Анголе. Действия военных специалистов в малоизвестных 

конфликтах. Взаимосвязь военных действий СССР и выстраиванием отношений 

со странами Запада. 

Советский Союз и страны народной демократии. Взаимоотношения СССР со 

странами Восточной Европы. СЭВ. Варшавский договор. Роль СССР в создании 

и закреплении биполярного мира. 

«Железный занавес». Антисоветская пропаганда. Трансформация политического 

облика СССР. Советский Союз на международной арене.  

«Железный занавес». Противоречия Запада и СССР и их влияние на последующее 

развитие дипломатических связей. 

СССР и страны Запада. Карибский кризис. Гонка вооружений и ее последствия 

для экономики страны. Советский Союз и США: динамика отношений, успехи и 

кризисы дипломатии. Взаимоотношения СССР со странами Западной Европы. 



В том числе практических занятий  

 
Практическое занятие 3. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия*** 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Тема 2.2 Развитие 

СССР и 

внутренняя 

политика 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
20/4 

Политическая жизнь в СССР.  Монополия КПСС. Феномен политических 

заключенных. Репрессии и ГУЛАГ. Диссиденты. Новочеркасск -1962. 

16 

Органы государственной безопасности в СССР. От ВЧК до КГБ: роль в 

общественно-политической жизни государства. Действия ОГПУ. НКВД в период 

Великой Отечественной войны. КГБ и советское общество. 

Советская политическая элита. Формирование партийной номенклатуры. 

Генеральные секретари ЦК КПСС и их роль в истории государства. 

Экономика СССР: успехи и неудачи. Госплан. Пятилетние планы. Командная 

экономика – специфика и противоречия. Причины кризиса советской экономики. 

Экономика и милитаризация. 

СССР и союзные республики. Взаимоотношения между центром и республиками. 

Советизация Прибалтики. Депортации народов. Специфика построения 

внутренней политики в союзных республиках и ее влияние на будущие отношения 

после распада Советского Союза. 

Советское общество и повседневная жизнь в СССР. Феномен «советского 

человека». Партия и общество. Советская ментальность и культура.  

Советское общество и повседневная жизнь в СССР. Роль «железного занавеса» в 

формировании культурного кода страны. Олимпиада-80. Авария на 

Чернобыльской АЭС. 

Распад СССР: историческое значение для страны. Жизнь русскоязычного 

населения в бывших союзных республиках. Социально-экономическое 

положение в РСФСР. Политическая ситуация внутри страны. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 4.  Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия 
2 



Практическое занятие 5.  Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 3. Российская Федерация в 1991-1999 гг. 
12/4 

 

Тема 3.1 После 

СССР 
Содержание учебного материала 12/4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 

Образование Российской Федерации. Экономические реформы. Приватизация и 

ее итоги. Парад суверенитетов. Конституционный кризис 1993 г. Первые выборы 

в Государственную Думу. 

8 

Первая чеченская война 1994-1996 гг. Предыстория конфликта. Начало боевых 

действий. Ход войны. Хасавюртовский мир. Итоги войны. 

Внутренняя и внешняя политика России в 1996-1999 гг. Переизбрание Б. Ельцина 

на пост президента. Экономика России после 1996 г. Дефолт. Отставка Б. Ельцина. 

Российское общество и культура. Феномен 90-х. Демографический кризис. 

Становление новой российской ментальности. Вестернизация и субкультуры в 

постсоветской России. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 6. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия 2 

Практическое занятие 7. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 4. Российская Федерация на современном этапе 
16/2 

 

Тема 4.1 Россия в 

новом 

тысячелетии  

Содержание учебного материала  16/2 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 Россия в 2000-2008-х гг. Приход к власти В. Путина. Трансформация российской 

политической элиты. Реформы. Экономический рост. Борьба с олигархами. 
14 



Вторая чеченская война 1999-2009 гг. Ситуация в Чечне после Хасавюртовского 

мира. Вторжение боевиков в Дагестан. Теракты в России. Начало боевых 

действий. Ход войны и ее итоги. 

 

 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 
Россия при Д. Медведеве: внутренняя и внешняя политика. Президентские 

выборы 2008 г. Пятидневная война. Инновационная деятельность. Социально-

экономическая политика. Олимпиада -2008. Россия и мировой финансовый 

кризис. Реформа МВД. 

Внешняя политика России после 2014 года. Возвращение В. Путина на пост 

президента. «Крымская весна-2014». Осложнение отношений с Украиной и 

мировым сообществом. Взаимоотношения России со странами ЕС и США. 

Санкции. Россия и страны Азии. 

Военная операция России в Сирии. Цели Российской Федерации. Подготовка 

операции. Активная фаза операции и ее итоги. Взаимодействие с другими 

странами. 

Внутренняя политика России после 2012 года. Переизбрание В. Путина на 

четвертый срок. Борьба с терроризмом на Северном Кавказе до 2017 г. 

Пенсионная реформа. Внесение поправок в Конституцию. Россия и эпидемия 

COVID-19. 

Развитие института демократии в современной России. Проблемы становления 

гражданского общества в России. Политика и СМИ. Развитие многопартийности 

с 1991 по 2021 гг. Власть и общество. 

Современная российская культура. Основные тенденции развития российской 

культуры после 2000 г. Культурный кризис. Интернет-культура. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 8. Работа в группах: подготовка и защита презентации по 

теме занятия 
2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Промежуточная аттестация  
 

Всего: 82 
 



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

примерной образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные  издания 

1. Земцов, Б.Н. История отечественного государства и права. Советский период : учебное 

пособие / Б.Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-5726-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/146808  (дата обращения: 01.12.2021). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Поликарпов, В. С. История науки и техники : учебное пособие для СПО / В. С. 

Поликарпов, Е. В. Поликарпова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 272 с. — ISBN 978-5-8114-
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 3  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

демонстрирует умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

демонстрирует умение 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

Экспертное наблюдение 

и оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 

 
3 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 



экономических, политических 

и культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и 

значение важнейших 

исторических событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России 

на рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию 

 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

демонстрирует умение 

пользоваться историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

демонстрирует умение 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

демонстрирует умение 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

демонстрирует умение давать 

оценку историческим событиям 

и обосновывать свою точку 

зрения с помощью исторических 

фактов и собственных 

аргументов; 

демонстрирует умение 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные периоды 

государственно-

политического развития на 

рубеже XX-XIX вв., 

особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, основные этапы 

эволюции внешней политики 

России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

основные тенденции и 

явления в культуре;  

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

ретроспективный анализ 

развития отрасли 

демонстрирует знание 

основных периодов 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX 

вв., особенности формирования 

партийно-политической 

системы России; 

демонстрирует знание 

проблем и противоречий 

становления рыночной 

экономики, основных этапов 

эволюции внешней политики 

России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

демонстрирует знание 

основных тенденций и явлений 

в культуре;  

демонстрирует знание роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание 

ретроспективного анализа 

развития отрасли 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания. 

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или 

презентацией 

 

 

 


